10. Oka livsmedelsproduktionen

Ett land vill utdka sin livsmedelsproduktion och darigenom minska
importen av mat. Landets jordbruksminister kontaktar dig.

Kott Spannmal Baljvaxter
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Din uppgift ar att skriva ett férslag till landets jordbruksminister dar du
rekommenderar en dkad produktion av ett av livsmedlen kétt (ndtkodtt,
fagelkott), spannmal (vete, korn, havre, rag) eller baljvaxter (&rtor, bdénor,
linser). Forslaget ska fungera som ett underlag till beslut for landets
regering.

Du ska i férslaget:

* Anvdnda naturvetenskaplig information
genom att utga ifran faktabladet om de olika
livsmedlen och férdjupa ditt resonemang med
hjalp av dina biologikunskaper.

* Ta stdllning
genom att rekommendera en 6kad produktion
av ett av de tre livsmedlen kott, spannmal eller
baljvaxter.

¢ Motivera ditt stallningstagande
genom att forklara varfér det livsmedel du
rekommenderar ar det basta valet.

Din motivering ska bygga pa de férdelar och
nackdelar som de tre livsmedlen har utifran
aspekterna naringsinnehall, miljdpaverkan
och produktion.

Dina jamfoérelser och hur du tankt kring férdelar
och nackdelar ska tydligt framga.



Faktablad

Aspekter

Livsmedel
Kott Spannmal Baljvéxter
Né&ringsinnehall
(per 100 gram)
e protein 209 109 229
¢ kolhydrater Og 659 509
o fett 3-13 g 49 19
Miljépaverkan
(fér 1 kg vara)
 utslapp av Notkott Fagelkott 0,6 kg 0,7 kg
koldioxid 26 kg 3 kg
 vattenatgang Notkott , Fagelkétt | 1200 liter 2000 liter
16 000 liter 2800 liter

Produktion

Kor ater vaxter som
manniskan inte kan
utnyttja. Betande kor
haller landskapet 6ppet
och &kar den biologiska
mangfalden.

Korna ater aven
djurfoder i form av
bland annat spannmal.
Detta foder produceras
pa marker, som skulle
kunna anvandas till

att producera foda fér
manniskor.

Halften av akerarealen i
landet anvands till bete
och odling av djurfoder.

Halften av det kétt som
landet konsumerar ar
importerat.

7 kg foder gar at fér 1 kg
notkott. 2 kg foder gar
at for 1 kg fagelkott.

Spannmal &r en av de
viktigaste ravarorna
for tillverkning av bade

livsmedel och djurfoder.

Cirka 50 % av
akerarealen i landet
anvands for att odla
spannmal.

Vid produktionen

anvands handelsgddsel.

Vaxtnaringsamnen,
som kvave och fosfor,
lacker delvis ut fran
akermarken.

Baljvaxter har formagan
att samla upp och
binda kvéavet i luften. De
behover darfor inte sa
mycket gddsel.

Cirka 10 % av
akerarealen i landet
anvands for att odla
baljvaxter.

| den alternativa
odlingen ersatts
konstgddsel bland annat
med gréngddsling. Det
innebar att man plojer
ner baljvaxter som har
formagan att binda
kvave ur luften och
[dmna det i jorden.




